
Учебный план основного общего образования 
МБОУ Академического лицея г. Томска

* Количество часов, отводимое на внеурочную деятельность, определяется 

образовательным учреждением , исходя из выделенных регионом, по опыту 

пилотных классов 0 0  для реализации ФГОС основной школы - 5 часов на одну 

параллель.

Приложение № 9

5-6 классы работают по пятидневной рабочей неделе, 7-9 классы- по 6 дневной рабочей неделе

Предметные Учебные пред­ Кол ичество часов в неделю
области меты

Классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
_______ . _  ........._.................................

Филология Русский язык 5 6 4 4 4 23

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Второй
иностранный язык: 
Немецкий язык/ 
французский язык

2 2 2 2 2 10

Математика и Математика 5 5 10

информатика Алгебра 3 3 3 9

Г еометрия 2 2 2 6

Информатика 1 1 1 3

Общественно­ История 2 2 2 2 3 11

научные предметы Обществознание 1 1 1 1 1 5

Г еография 1 2 2 2 2 9

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

1 0,5

Естественно­ Физика 3 3 3 9

научные предметы Химия 2 2 4

Биология 1 1 2 2 2 8



Искусство Музыка 1 1 1 3

Изобразительное
искусство/
черчение

1 1 1 1 1 5

Технология Технология 2 2 2 2 8

Физическая 
культура и основы 
безопасности

Основы
безопасности
жизнедеятельности

1 1 1 1 1 5

жизнедеятельности Физическая 
культура/ основы 
психического и 
психологического 
здоровья

3 3 3 3 3 15

Итого
"

32 33 35 36 36 I 172

Внеурочная деятельность Ч ци й чи tjи Количество
по 5 направлениям 1Г) чэ Г" оо ON групп

Общеинтеллектуальное направление: 

Астрономия- наука о Вселенной

2 2 2 2 2 5*5кл. 

5*6 кл. 

5*7 кл. 

5*8 кл. 

5*9 кл.

Социальное: Секреты проектирования 

классной электронной 

газеты/поэтического журнала 

Конструирование/ проектирование

1 1 1

2 2

1*5 кл. 

1*6 кл. 

1*7 кл. 

1*8 кл. 

1*9 кл.

Духовно- нравственное: 

Азбука философии

1 1 1 1 1 5*5 кл. 

5*6 кл. 

5*7 кл. 

5*8 кл. 

5*9 кл.


