IMpume ) Q

YTBEPKIAIO:

- ‘ﬁ

’{k}"ﬁﬂ € MeHIO Ha obecneyeHne MHTAHHEM OT/Ie/IbHBIX KaTeropui obyuaromuxes (1 cmena) 001meo6pa3oBaTeIbHBIX
“=ydpeasnennii r.Tomcka » 00cayxuBaeMbIx MHAMBHAYAILHBIM npeanpuaumMarenem  Illnypxo H.A.
Ne Pauuon Brixoa duepr. Ilnmessie BemecTna (rp) Buramuner (mr) Munepaababie BemecTBa
Pen. HEeHHOCTEL
TP, ML, KK beaxn | Kupel | Vriaee
T rp rp rp B C A E Ca P Mg Fe
1 fenn
Ne5 Macno ciaupounoe 10 75,0 0,1 8,2 0,1 0,0 0,0 59.0 0,0 1.2 1,9 0,0 0,0
HOPIHOHHO
No21 | Siino Bapenoe 1 mr 62,8 5,1 4,6 0,3 0,2 0,4 0,0 7,1 98,4 | 1455 | 425 1,1 |
C6.2007 | Kaura Monounas pHCcOBast ¢ 200 256,0 4.9 11,8 32,1 0,3 0,9 0,1 9,5 147,6 | 253,0 50,4 3
NeI82 1 \racnom
(;?-323;37 Kakao 200 205,6 5,8 5,8 34,4 0,1 0,2 0,0 0,4 172,2 | 1784 | 248 L0
No2 | Xne6 mmenHyHbIH 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
HToro 657,3 18,2 30,7 78,4 0,7 16 61,6 | 17,0 | 454,9 | 620,3 130,1 4,2
2 JeHb
Cﬁigg? Tedrenu (maco umi kypuia) 110 192,0 9,8 12,9 17,4 0,1 2,9 0,0 1,5 22.5 112,9 496 1,9
Cﬁ-ggy Kama rpeunesas 150 220,0 7,7 6,6 43,1 0,1 0,0 0,0 12,8 11,4 138,3 92,5 3,1
Cﬁ-égg’f Kowmnor u3 anenscuuos 200 133,0 0,5 0,0 34,0 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb nmenuyHsrif 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 355 | 41,5 12,4 0,8
Hroro 602,9 20,3 19,8 106,0 0,3 3,4 2,7 | 143 94,6 | 332,3 | 173,9 6,4
3 neHb :
C6.2007 | Ppi6a, 3aneyeHHas B 80 119,0 15,8 15,5 3,2 0,1 0,9 0,1 2,5 51,8 73,7 26,0 0,7
Ne320 | yronounom coyce
C62007 | Puc orpapHoOit pacceImyaThlii 150 228.0 3,8 6,1 38,6 0,2 0,0 0,0 2,1 21,8 54,8 19,1 0,5
N304 | g OPHIYIIEHHBIH (¢
OBOLIAMH HJIH TOMATOM)
C}?%g? Komnor u3 cyxodpykron 200 140,0 0,6 0,0 35,4 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb mmennunstii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,9 0,0 355 | 41,5 | 124 0,8
;HTOFO 54439 22’5 21,9 8857 0.4 1,4 2,8 ,,|.__4_"_§,,, o 1.:_34’3 )l _20&@ 1. 76,9 L, 2!2_1




E Hens 4 [
Cﬁ-ig‘i’ﬁ LCynsm w3 kypuus: 80 201,0 29,4 19,0 18,0 0,0 5,1 0,0 3,3 23,2 150,9 66,0 1,3
CJS-%?S"' Kaprodensnoe mIope 150 156,0 3,3 5,6 22,3 0,2 19,3 0,0 0,2 52,3 72,4 31,9 0,9
C}?ggg" Komnor u3 uszroma 200 127,0 0,2 0,0 32,8 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb nuenuynsrii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 541,9 35,2 24,9 84,6 0,3 249 | 27 3,5 136,2 | 304,4 | 129,7 3,6
Henn 5
Cfrig;” IInoe ¢ ntumei 250 387,0 22,3 236 55,7 0,1 52 0,0 4,8 6,5 266,9 | 109,9 22
CJ§I26?1067 KoMmuoT u3 numona 200 96,0 0,1 0,0 25,2 0,0 0,4 0,2 0,0 252 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb muennymprii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 540,9 24,7 23,9 92,4 0,2 5,7 2.7 4,8 67,2 348,0 | 141,7 3,6
Henn 6
C6.2007 | Omutet c KONOacHBIMU 150 280,0 16,0 16,2 37.4 0,1 2,0 0,2 13,1 80,8 180,9 18,2 22
Ne211 | poremmsmu
Ne376 | Yait ¢ caxapom 200 58,0 0,2 0,0 15,0 2,8 2,6 2,0 0,0 20,4 32,6 17,7 3,3
Ne2 | Xune6 mmennunpriz 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.3 0,0 35,5 | 41,5 12,4 0,8
Hroro 395,9 18,5 16,5 63,9 3,0 4,7 4,7 13,1 136,7 | 255,0 | 48,3 6,0
Henn 7
€6.2007 | Kama monoynas 200 284,0 7,4 13,9 31,9 0,3 0,9 0,1 9,5 147,6 | 253,0 | 504 1,3
Ne187 TepKyJIecOBasl ¢ MacIOM
Cﬁ%g? Kaxao 200 205,6 5,8 5,8 34,4 0,1 0,2 0,0 0,4 172,2 178,4 24.8 1,0
N2 | Xneb mmenuanprit 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Ne760 | dpyxr 1wt 47,0 0,2 0,3 9,8 0,0 10,2 0,0 0,6 17,1 0,4 9.7 2.4
WToro 594,5 15,7 20,3 87,6 0,5 11,4 2,6 10,5 |372,4 97,3 97,3 5,5
denn 8
?22929;‘ Burtovex u3 xypmis 80 179,0 374 18,1 18,7 0,1 0,2 0,1 3.8 15,6 137,7 15,5 1,2
C6.2007 | Pyuc OTBapHOH pacchImyaThIii 150 228.0 3.8 6,1 38,6 0,2 0,0 0,0 2,1 21,8 54,8 19,1 0,5
N304 | g TPUITY e HH B (c
OBOMIAMH HJIH TOMATOM)
C6.2007 | KomnoT wmm HATUTOK U3 200 133,0 0,5 0,0 34,0 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
NE386 CMOPOJHHEI
No2 | Xneb numennanbii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Utoro 597,9 44,0 24,5 102,8 0,4 0,7 2,8 5,9 98,1 | 273,6 | 66,4 3,1
Hdenn 9
CJ?I'ZI(;%? 3paza «llIxonsuasy 80 153,0 18,7 19,3 8,4 0,1 25,2 0,0 1,5 15,3 91,6 17,9 0,9




ng?’%? Kama rpeunesas 150 220,0 7 6,6 43,1 0,1 0,0 0,0 12,8 11,4 138,3 92,5 3,1 T
Cﬁ%%‘;” Kucens 200 119,0 0,0 0,0 30,6 8,6 5,0 0,6 0,0 15,0 10,5 7.5 2.2
Ne2 Xneb nuennyHei 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.3 0,0 35,5 | 41,5 12,4 0,8
Hroro 549,9 28,7 26,2 93,6 8,9 30,3 | 3,1 14,3 77,2 | 281,9 | 130,3 7,0
Hens 10
No5 | Macno cnuBounoe 10 75,0 0,1 8,2 0,1 0,0 0,0 | 59.0 0,0 1,2 1,9 0,0 0,0
C}gﬁgg” Maxkaponst oteaprbie ¢ 150/30 257,0 8,7 11,9 37,5 0,1 0,1 0,1 18,1 115,3 96,8 20,2 0,8
) CBIpOM
C}?-;gg” Kakao 200 205,6 5.8 5,8 34,4 0,1 0,2 0,0 0,4 172,2 | 178,4 | 24,8 1,0
Ne2 | Xneb nennunsrii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 | 41,5 12,4 0,8
Hroro 595.,5 16,9 26,2 83,5 0,3 04 | 61,6 | 185 324,2 | 318,6 | 57,4 2,6
Henn 11
Cﬁ-ig? ITnoe ¢ ntuneii 250 387,0 22,3 23,6 55,7 0,1 52 0,0 4,8 6,5 266,9 | 109,9 2,2
Cﬁ%gg? Kommor u3 s6nok 200 116,0 0,3 0,0 19,2 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb muennunsiii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 | 41,5 12,4 0,8
Hroro 560,9 24,9 23,9 86,4 0,2 5,7 2.7 4,8 67,2 | 348,0 | 141,7 3,6
Henr 12
C?é%z, ITeuens mo-crporanoscku 100 190,0 14,6 10,8 7,9 0,3 26,1 6,1 3,1 91,7 | 251,2 18,1 5,4
Cﬂ%ﬂ%’f Kaprodens oraproii 150 161,0 3,6 3,3 23,2 0,1 0,0 0,0 18,1 27,3 40,0 16,3 0,6
ng%g? Komnot us kyparu 200 129,0 1,0 0,0 33,0 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 Xneb nweHnyHsI 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 537,9 21,5 14,4 75,6 0,5 26,6 | 8,8 21,2 | 179,7 | 372,3 66,2 7,4
Henn 13
Nes Macno canrounoe 10 75,0 0,1 8,2 0,1 0,0 0,0 59.0 0,0 1,2 1,9 0,0 0,0
€6.2007 | Kama monounas TIIIEHHASA C 200 318,0 8,2 12,8 42.4 0,3 0,9 0,1 9,5 147,6 | 153,0 50,4 1,3
Mel82 | aciom
Ne376 | Yaii ¢ caxapom 200 58,0 0,2 0,0 15,0 2,8 2,6 2,0 0,0 20,4 32,6 17,7 3,3
N2 | Xne6 nwennumnsrii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 335 41,5 12,4 0,8
Ne760 | @pyxr 1 wr 47,0 0,2 0,3 9,8 0,0 10,2 0,0 0,6 17,1 0,4 9,7 2,4
Hroro 555,9 11,0 21,6 78,8 3,2 13,8 |1 63,6 | 10,1 426,5 | 229,4 | 90,2 7,8
Henn 14 5
C6.2202%7 Yaxox6unu u3s nruup: 80 198,0 12,4 13,6 4,4 0,1 11,1 0,1 2,4 31,2 1299 | 21,7 1.4
No
Cfr.Q%g"f Kaina rpeunesas 150 220,0 7,7 6,6 43,1 0,1 0,0 0,0 12,8 11,4 138,3 92,5 3,1
03
C6.2007 | Komnot u3 anensCHHOB 200 133,0 0,5 0,0 34,0 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne646 l |




Ne2 | Xneb nmenuvnsrit 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2:3 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 608,9 22,9 20,5 93,0 0,3 11,6 | 2,8 15,2 | 103,3 | 349,3 | 146,0 5,9
Hens 15
€6.2007 | Korera «3nopoBeeE» 80 196,0 15,9 13,9 8,9 0,1 0,0 0,0 1,5 10,9 89,7 18,1 0,9
Nel63
€6.2007 | MakapouHsie 1531 (33158 150 200,5 5,5 5,0 34,9 0,1 0,0 0,0 18,1 27,3 40,0 16,3 0,6
Ne309 | o rpapmsre
C6.2007 | KommoT u3 m3romMa 200 127,0 0,2 0,0 32,8 0,0 0.4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
No348
No2 | Xneb muennansiii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 581,4 23,9 19,2 88,1 0,3 0,5 2,7 19,6 98,9 | 210,8 | 66,2 2,9
Jens 16
C6.2007 | Tedrenu peibHbIe 125 126,4 18,4 14,9 9,2 0,1 2,8 0,0 1,4 29,4 97,5 19,5 0,8
Ne332
€6.2007 | Kaprodensroe mope 150 156,0 3,3 5,6 22,3 0,2 19,3 0,0 0,2 52,3 72,4 31,9 0,9
Ne312
C6.2007 | Kucenns 200 119,0 0,0 0,0 30,6 8,6 5,0 0,6 0,0 15,0 10,5 7,5 2,2
No591
No2 Xi1e6 neHHYHbIH 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 124 0,8
Hroro 459,3 24,0 20,8 73,6 9,0 27,2 | 3,1 1,6 132,2 | 221,9 | 713 4,7
Henn 17
C6.2007 | Kaprodenb, Tymensii c 250 398,1 23,7 24,5 454 0,1 26,2 0,0 4.8 28,5 220,2 87,5 3,1
Ne394 ITHIEH
C6.2007 | KoMmOT MM HAmUTOK U3 200 97,0 0,0 0,0 24.8 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne385 | 6pycruku (KTFOKBBI)
Ne2 | Xneb nmeHuyHbIiH 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
WToro 553,0 26,0 24,8 81,7 0,2 26,7 | 2,7 4,8 89,2 | 301,3 | 119,3 4,5
Henn 18
C6.2007 | 3amekanka w3 TBOpora co | 130/20 421,0 30,0 21,6 45,0 1,9 11,9 1,7 2,7 288,0 | 258,9 | 395 0,8
Ne332/1 1 rymennev Mosoxom
€6.2007 | Yaii ¢ caxapom 200 58,0 0,2 0,0 15,0 2,8 2,6 2,0 0,0 20,4 32.6 17,7 3.3
Ne376
Ne2 | Xneb mumennyHbIif 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 536,9 32,5 21,9 71,5 4,8 14,6 | 6,2 2,7 343,9 | 331,0 | 69,6 4,9




