oameoﬁpaaonamnbnmx yupexkaenusx r.Tomcka, o6

o

i
et

YxkuBaemblx MnaunBuayaabHBIM npegnpu

K1

dXbe

4*)
AT B
oS 0

w2 COTJIACOBAHO:

G550 a
© 9\"‘2 ubuleuﬁg"’o’
A ‘,\0{ v“"[‘."i‘-_ﬂ\ 6‘?00 y
G "" R
T igexTop OY
7 é,_ﬁ' J;{?kﬂw"&f

2021 r.

obpasosanus (3aBTpak, 1-4 k1.) B
Humartejiem Iluaypxo H.A.

Ne Paunon Beixox | Ouepr. ITnmespie Bemecrea (rp) Buramuns (mr) Munepaabnbie Bemecrsa
Pen. UEHHOCTH
rp, M1, KKal beaxn | Kuaper | Yraer
T rp rp rp B C A E Ca P Mg Fe
1 nenn
No5 Macio cnaBouHOe 10 75,0 0,1 8,2 0,1 0,0 0,0 59.0 0,0 1,2 1,9 0,0 0,0
NOPIHOHHO
Ne21 | Siio sapenoe 1 62,8 5,1 4,6 0,3 0,2 0,4 0,0 7,1 98,4 145,5 42,5 1,1
(6.2007 | Karma mMosounas pHCOBas ¢ 200 256,0 4.9 11,8 32,1 0.3 0,9 0,1 9.5 147,6 | 253,0 50,4 1,3
NeI82 | acmom
(13?325537 Kakao 200 205,6 5,8 5,8 34,4 0,1 0,2 0,0 0,4 172,2 | 1784 24,8 1,0
Ne2 | Xneb nennynsrii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 657,3 18,2 30,7 78,4 0,7 1,6 | 61,6 | 17,0 | 454,9 620,3 | 130,1 4,2
2 nennb
Cﬁig? Tedrenn (Maco nnn KypHIIa) 110 192,0 9,8 12,9 17,4 0,1 2,9 0,0 1,5 22.5 112,9 49.6 1,9
Cﬁ-ggg'i Kama rpeunesas 150 220,0 7,7 6,6 43,1 0,1 0,0 0,0 12,8 11,4 138.,3 92,5 3,1
Cﬁ-ég? KoMrmoT u3 anenscunos 200 133,0 0,5 0,0 34,0 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
N2 | Xneb nuenwynsiii 30 57.9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 602,9 20,3 19,8 106,0 0,3 3,4 2,7 14,3 94,6 | 332,3 | 173,9 6,4
3 neHn
C6.2007 | Ppi6a, 3amedyeHHas B 80 119,0 15,8 15,5 g2 0,1 0,9 0,1 2.5 51,8 73,7 26,0 0,7
320 | vonoumom coyce
€6.2007 | Puc otBapHoii pacChII4aThiii 150 228,0 3,8 6,1 38,6 0,2 0,0 0,0 2,1 21,8 54,8 19,1 0,5
N304 | gy NpuIymeHnsii (¢
OBOIIAMH HJIH TOMaTOM) ~
Cﬁ%gg? Komnor u3 cyxodpyxros 200 140,0 0,6 0.0 35,4 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39.6 19,4 0,6
Ne2 Xneb nureHHYHEIH 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 | 355 41,5 12,4 0,8 |
Hroro 449 | 225 | 219 | 887 | 04 [ 14 [ 28 46 | 1343 | 2096 | 769 | 26 |




Henn 4 o ]
' Cﬁ-lg?ﬁ lynam w3 kypuuer 80 201,0 294 19,0 18,0 0,0 5,1 0,0 3,3 232 | 150,9 | 66,0 1.3
C}?-g?y Kaprodensroe mope 150 156,0 3,3 5,6 22,3 0,2 193 | 0,0 0,2 52,3 72,4 31,9 0,9
Cﬁ-%g? Komnor u3 uzroma 200 127,0 0,2 0,0 32,8 0,0 04 | 02 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb muennunsii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 355 | 41,5 12,4 0,8
Hroro 541,9 35,2 24,9 84,6 0,3 249 | 27 3,5 136,2 | 304,4 | 129,7 3,6
Hens 5
C}?—iggﬂ ITnoB ¢ nTuueii 250 387,0 223 23,6 55,7 0,1 5.2 ) 0,0 4,8 6,5 266,9 | 109,9 2,2
Cf{-%a? Kommot u3 mamona 200 96,0 0,1 0,0 25,2 0,0 0,4 ( 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 | Xneb nmenmansii 30 57,9 2,3 0,3 115 | 01 | 01 |25 00 | 355 41,5 | 12,4 0,8
Hroro 540,9 24,7 23,9 92,4 0,2 5,7 l 2,7 4.8 67,2 348,0 | 141,7 3,6
deHb 6
C62007 | Ommer ¢ KOJIOACHBIMK 150 280,0 16,0 16,2 374 0,1 2,0 0,2 13,1 80,8 180,9 | 18,2 2,2
N21T ) s nemsmvm
Ne376 | Yaii ¢ caxapom 200 58,0 0,2 0,0 15,0 2,8 26 | 2,0 4 0,0 204 | 326 | 177 3,3
Ne2 | Xneb nennyns;ii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 I 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 395,9 18,5 16,5 63,9 3,0 4,7 | 47 | 131 136,7 | 255,0 | 483 6,0
] dens 7 ] I T T
C6.2007 | Kama monoqnas 200 284,0 7.4 13,9 31,9 0,3 0,9 0,1 9,5 147,6 | 253,0 | 50,4 1.5
sy TEPKYNeCcoBas ¢ Maciom ’
Cﬁ-ggg'f Kaxkao 200 205,6 5,8 5,8 34,4 0,1 0,2 ’ 0,0 0,4 172,2 | 1784 | 2438 1,0
Ne2 | Xneb nmenuansrii 30 57,9 2,3 0,3 I1.5 0,1 0,1 | 25 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Ne760 | Ddpyxkr 1 mr 47,0 0,2 0,3 9,8 0,0 10,2 | 0,0 0,6 17,1 0,4 9,7 2,4
Wtoro 594,5 15,7 20,3 87,6 0,5 11,4 } 2,6 10,5 | 372,4 97,3 97,3 5,5
Hens 8 (
iﬁzzggt;l? Butoyex u3 kypurpr 80 179,0 374 18,1 18,7 0,1 0,2 ( 0,1 | 3.8 156 | 137,7 | 155 1.2
C6.2007 | Pye OTBapHON pacchImyaThlii 150 228,0 3.8 6,1 38,6 0,2 0,0 0,0 2.1 21,8 54,8 19,1 0,5
N304 | oy UPHIYWEHHBIH (¢
OBOLUAMH HITH TOMATOM )
€6.2007 | Komnor min HAMUTOK U3 200 133,0 0,5 0,0 34,0 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne586 CMOPOIHHEI
Ne2 | Xne6 nmenuanpii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Wrtoro 597,9 44.0 24,5 102,8 0,4 0,7 2,8 5,9 98,1 | 2736 | 66,4 3,1
Jens 9 |
C6.2007 3pasa «IlIkonbHas 80 153,0 18,7 19,3 8,4 0,1 25,2 ( 0,0 1,5 15,3 91,6 17,9 0,9
i o I S NN G B




C5-2%07 Kama rpeunesas 150 220,0 7,7 6,6 43,1 0,1 0,0 0,0 12,8 11,4 138.3 92,5 3,1
, Ne302
6252027 Kucenp 200 119,0 0,0 0,0 30,6 8,6 5,0 0,6 0,0 15,0 10,5 7.5 2.2
059
N2 | Xne6 nurenmannm 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 |25 00 | 355 | 4 1,5 | 124 0,8
Hroro 5499 28,7 26,2 93,6 8,9 30,3 | 3,1 | 14,3 77,2 | 281,9 | 1 30,3 7,0
Jdenn 10
N3 Macno cinuBounoe 10 75,0 0,1 8,2 0,1 0,0 0,0 59.0 0,0 1,2 1,9 0,0 0,0
nggy Maxkapousi OTBapHele ¢ 150/30 257,0 8,7 11,9 37,5 0,1 0,1 0,1 18,1 115,3 96,8 20,2 0,8
3 CBIpOM
C}?—gg?’ Kakao 200 205,6 5,8 5,8 34,4 0,1 0,2 0,0 0,4 172,2 | 178,4 24,8 1,0
Ne2 Xneb nurenuyHbrit 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 595,5 16,9 26,2 83,5 0,3 04 (616 18,5 324,2 | 318,6 57,4 2,6
Henn 11
Cﬁ-iow ' [1n0B ¢ nTHnei 250 387,0 22,3 23,6 55,7 0,1 0 4,8 6,5 266,9 | 109,9 2.2
0403
C§-§Og7 Komnor uz 5610k 200 116,0 0,3 0,0 19,2 0,0 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
034
Ne2 Xneb nenutnpit 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12:4 0,8
Hroro 560,9 24,9 23,9 86,4 0,2 5,7 2,7 4,@2 348,0 | 141,7 3,6
| | Henn 12 i L I
C5-23077 Ileyens HO-CTPOTAaHOBCKH 100 190,0 14,6 10,8 7,9 0,3 3,1 91,7 2512 18,1 5,4
Ne3g
CG'ZZ%’/ Kaprodens OTBapHOIi 150 161,0 3,6 3,3 232 0,1 18,1 27,3 40,0 16,3 0,6
Nel
Cﬁ-gog’/ Komnor u3 kyparu 200 129,0 1,0 0,0 33,0 0,0 4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
No34
Ne2 Xneb muwennunprii 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 355 | 41,5 u2,4 0,8
Hroro 5379 | 21,5 | 144 | 756 05 | 266 | 88 | 21,2 | 179,7 | 372,3 66,2 7,4
Hens 13 ]
Nes Macno ciuBouHoe 10 75,0 0,1 8,2 0,1 0,0 0,0 ‘ 59.0 0,0 1,2 1,9 0,0 0,0
€6.2007 | Kama mosounas MUIEHHAN ¢ 200 318,0 8,2 12,8 42.4 0,3 0,9 0,1 9,5 147,6 | 153,0 50,4 1,3
Ne182 MacjoM
Ne376 | Yaii ¢ caxapom 200 58,0 0,2 0,0 15,0 2,8 0,0 20,4 32,6 3,3
Ne2 | Xne6 nwennunnrii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Ne760 | Dpyxr I 47,0 0,2 0,3 9.8 0,0 0,6 17,1 0,4 9,7 2,4
Hroro 555,9 11,0 21,6 78,8 3,2 10,1 426,5 | 2294 90,2 7,8
Henn 14 -
Cg_ég(g Yaxox6unu uz nruier 80 198,0 12,4 13,6 4.4 0,1 2,4 31,2 129,9 21,7 1,4
cg._23007 Kaura rpearenas 150 12200 |7 77 | 66 | 431 | 01 12,3 3
2302
LC§§§227 Kommor 13 anenscunor 200 133,0 0,5 0,0 34,0 0,0 (—),0 H2§2 ‘.19,4 _0,6




Ne2 Xnebd nueHuyHbIi 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 608,9 22,9 20,5 93,0 0,3 11,6 | 2,8 15,2 | 103,3 | 349,3 | 146,0 5,9
Hens 15
C§521()6037 Kornera «3noposse» 80 196,0 15,9 13,9 8,9 0,1 0,0 0,0 1,5 10,9 89,7 18,1 0,9
C6.2007 Makaponusie H3EITAs 150 200,5 5,5 5,0 34,9 0,1 0,0 0,0 18,1 27,3 40,0 16,3 0,6
Ne309 OTBapHBIE
0%23(31%7 Kommnor 13 u3zroma 200 127,0 0,2 0,0 32,8 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
Ne2 Xned nuieHnyHbIH 30 57.9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0.8
Hroro 581,4 23,9 19,2 88,1 0,3 0,5 2,7 19,6 98,9 | 210,8 | 66,2 2,9
Hens 16
Cﬁgg? Tedrenu peidusle 125 126,4 18,4 14,9 9.2 0,1 2,8 0,0 1,4 29.4 97,5 19,5 0,8
Cf;%?f Kaptodensuoe nrope 150 156,0 3,3 5,6 22,3 0,2 19,3 0,0 0,2 52.3 72,4 31,9 0,9
Cﬁ;zg? Kucens 200 119,0 0,0 0,0 30,6 8,6 5,0 0,6 0,0 15,0 10,5 7,5 2.2
05
No2 Xneb nneHnuHbH 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2,5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 459,3 24,0 20,8 73,6 9,0 272 | 3,1 1,6 132,2 | 2219 | 71,3 4,7
Henn 17
€6.2007 Kaprodens, TYLUEHBIH ¢ 250 3981 23,7 245 45,4 0,1 26,2 0,0 4.8 28,5 220,2 87.5 3,1
Ne394 nTHIeit
C6.2007 | KoMnoT wuiM HANMTOK U3 200 97,0 0,0 0,0 24,8 0,0 0,4 0,2 0,0 25,2 39,6 19,4 0,6
=585 OpycHuKH (KIIOKBBI)
Ne2 | Xne6 nmrennunrit 30 57,9 2,3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 355 41,5 124 0,8
Wtoro 553,0 26,0 24,8 81,7 0,2 26,7 | 2,7 4,8 89,2 | 301,3 | 119,3 4,5
Jens 18
C6,2007 | 3anexanka wus TBOpora co | 130/20 421,0 30,0 21,6 45,0 1,9 11,9 1,7 2.7 288,0 | 258,9 | 395 0,8
Ne532/1 CTYLIEHHBIM MOJIOKOM
Cgr-%(;%'/ Yaii ¢ caxapom 200 58,0 0,2 0,0 15,0 2,8 2,6 2,0 0,0 20,4 32,6 17,7 3.3
N2 | Xneb nimenuunblii 30 57,9 2.3 0,3 11,5 0,1 0,1 2.5 0,0 35,5 41,5 12,4 0,8
Hroro 536,9 32,5 21,9 71,5 4,8 146 | 6,2 2,7 343,9 | 331,0 | 69,6 49




