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Учебный план (недельный) для 11-х классов.   

Универсальный профиль по индивидуальным учебным планам (ИУП)  

с углубленным изучением отдельных предметов. 

 Среднего общего образования на основе ФГОС 

МБОУ Академический лицей имени Г.А. Псахье 

(г. Томск, ул. Вавилова, 8, ул. Дизайнеров,4) 

на 2023 - 2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

итого 

Русский язык и литература Русский язык 0 3(5 групп) 15 

Литература 3(5 групп) 5(2 группы) 25 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 

Иностранные языки Английский язык 3(10 групп) 6(3 группы) 48 

Второй иностранный 

язык 

(французский) 

2(5 групп) 0 10 

Второй иностранный 

язык 

(немецкий) 

2(5 групп) 0 10 

Общественные науки История 2(5 групп) 4(2 группы) 18 

Россия в мире 0 0 0 

География 1(2группы) 0 2 

Экономика 0,5(2 группы) 2(2 группы) 5 

Право 0,5(2 группы) 2(2 группы) 5 

Обществознание 2(4 группы) 0 8 

Математика и информатика Математика  4(4 группы) 6(3 группы) 40 

Информатика 1(4 группы) 4(4 группы) 20 

Естественные науки Физика 2(2 группы) 5(2 группы) 14 

Астрономия 0,5(5 групп) 0 2,5 

Химия 1(2 группы) 3(2 группы) 8 

Биология 1(2 группы) 3(2 группы) 8 

Естествознание 3(1 группа) 0 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(5 групп) 0 15 

Экология 0,5(2 группы) 0 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1(5 групп) 0 5 

 Индивидуальный 

проект 

1(5 групп) 0 5 

Курсы по выбору Элективные курсы 0,25(10 

групп) 

0 2,5 

Элективные курсы 0,5(16 групп) 0 8 

    278 

 



 

Учебный план (недельный) для 10-х классов.  

Универсальный профиль по индивидуальным учебным планам (ИУП)  

с углубленным изучением отдельных предметов. 

 Среднего общего образования на основе ФГОС и ФОП 

МБОУ Академический лицей имени Г.А. Псахье 

(г. Томск, ул. Вавилова, 8, ул. Дизайнеров,4) 

на 2023 - 2024 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

итого 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2   

Литература 3 5  

Иностранные языки Английский язык 3 5  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 4  

Обществознание 2 4  

География 1 3  

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 4  

Геометрия  2 3  

Вероятность и 

статистика 

1 1  

Информатика 1 4  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 5  

Химия 1 3  

Биология 1 3  

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   

 Индивидуальный 

проект 

1   

Итого  31-33  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы педагогики и психологии  1  

Инженерный практикум 1  

Техническое черчение  1  

Культурология  1  

   

Максимально допустимая учебная нагрузка при 5-

дневгой учебной неделе в 10-11 классах 
34  

Внеурочная деятельность 10  

Еженедельные курсы внеурочной деятельности 4  

Разговоры о важном 1  

Профориентация 1  

Россия – моя история 1  

Функциональная грамотность 1  

Внеурочная деятельность по направлениям 6  
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